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Guia de orientacoes ao
retorno as atividades
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Estamos preparando as atividades presenciais com
protecao e prevencao.

Para que isso ocorra com tranquilidade a todos, muitos
“Procedimentos de seguranca “que deverao ser colocados em
pratica por parte da escola da forma mais segura possivel,
minimizando os riscos de contagio e transmissao da Covid-19
e criando um ambiente seguro e saudavel para toda a

comunidade escolar, estabelecidas pelos protocolos da saude.



E importante reforcar que a responsabilidade pelo sucesso
do planejamento é de todos nos:

Professores ,funcionarios ,alunos e responsaveis devem
seguir as orientacdes e respeitar as regras definidas para a
volta as aulas presenciais.

As familias precisarao orientar devidamente seus filhos
rigorosamente as orientacdes de retorno as Atividades
Presenciais.

Contamos com sua colaboragcao no sentido de ler
atentamente as orientacdes, e dessa maneira orientar,
conversar e preparar seus filhos para que compreendam o
momento que estamos vivendo e respeitando as

orientacdes relacionadas ao retorno as aulas.



planejaremos e executaremos uma nova maneira de educar.
As reunides com os professores continuarao ocorrendo para
gue o melhor possa ser preparado aos Nossos alunos.
Continuaremos desenhando um horizonte de esperanca

pelos caminhos da educacao.




RETORNO AS

O retorno as aulas presenciais sera gradual e hibrido.

O modelo pedagdgico hibrido € a juncao de aulas
presenciais e remotas ( on-line) sendo que uma semana 0s
estudantes ficam em sala de aula com os professores e
colegas e na outra semana continuam com o ensino a

distancia.

A importancia deste ensino consiste no fortalecimento nao
sO das atividades, bem como estruturar lacos entre escola,

estudantes e a familia.

O retorno nao sera obrigatdrio caso os pais ou responsaveis

optem pelo nao retorno e os estudantes continuarao tendo

acesso as aulas remotas. @
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RETORNO AS

Havera um termo de responsabilidade que deve ser
assinado pelos responsaveis dos alunos que retornarao

as aulas.

Em sala de aula havera limitacao de capacidade, com

35 % dos alunos.

Os alunos nao poderao voltar as aulas ao mesmo tempo,
isso como medida de garantia ao distanciamento social

nas salas de aulas e demais espacos das escolas.

Todos nds, pais, alunos, educadores e funcionarios somaos
convocados a praticar o cuidado conosco e com 0s que

estao a nossa volta.
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SALAS DE

As carteiras serao reorganizadas mantendo-se o

espacamento de 1,5 metros entre elas.

Demarcar com um X as carteiras gue nao serao utilizadas, a
fim de cumprir o distanciamento minimo solicitado em

consonancia com a metragem da sala de aula.

Manter as janelas e portas abertas a fim de melhorar a

ventilagao dos espacos

Fica proibido o compartilhamento de qualquer objeto
(canetas, lapis, livros, borracha) recomendando-se especial
atencao para o nao compartilhamento de demais produtos
pessoais como maquiagem e celulares, por exemplo.

Trazer para a escola somente o necessario para as aulas

Mministradas.

Distanciamento
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SALAS DE

O ensino ao ar livre sera um grande aliado no retorno
das aulas presenciais como medida preventiva (aulas ao
ar livre dentro das dependéncias da escola, como o
patio, quadras de esporte, entre outros), associada as

outras medidas sanitarias, como higienizagao das maos.




SALAS DE

Os ambientes da sala de aula e tudo que neles se
encontram ( portas, janelas, moéveis, macanetas)
passarao periodicamente por higienizacao.

Uso obrigatdrio de mascaras.

Uso obrigatdrio de alcool em gel 70%.




Transporte

(Evitar o contagio nos momentos de deslocamento)

Os veiculos de transporte escolar deverao
reforcar as medidas de higienizacao das maos
antes do embarque e desembarque dos alunos

com alcool gel 70%.

Respeitar o limite de ocupacao de sua
capacidade (50 %).

Sendo obrigatorio o uso de mascaras por todos

os integrantes do veiculo durante todo o trajeto.

As mochilas deverdo ser higienizadas no {*}
momento da retirada do veiculo antes da

entrega para a crianca.




Transporte

(Evitar o contagio nos momentos de deslocamento)

Os veiculos devem manter janelas abertas

evitando o ar condicionado.

Os bancos deverao ser marcados para a nao

utilizacao e para manter o distanciamento.

Orientar os alunos para evitar que toguem
Nnos bancos, portas, janelas

e demalis partes do veiculo.
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ldas ao banheiro serao controladas de modo a
evitar um nUumero de Uusuarios superior ao

permitido para o espaco.

Serao instalados dispensers de alcool gel 70%

para higienizacao a cada uso.

Orientar a higienizacao prévia do assento
sanitario antes do uso e a descarga deve ser

acionada com a tampa do vaso sanitario fechada.

Como lavar as maos?




Cada aluno devera trazer para a escola sua
garrafinha de agua e ser orientado a nao

compartilha-la com os colegas.

Bebedouros servirao para a reposicao de agua
nas garrafinhas ou copo pessoal trazidos de

casa.

Prestar atencao para que o bocal da garrafinha

nao togue no bico ejetor do bebedouro.

Dar preferéncia para a garrafa cuja
porcao que encosta nos labios

fique protegida por tampa. @ "




Y apenas na hora de comer.

CUIDADOS NO MOMENTO
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Os refeitorios onde os alimentos sao distribuidos e
consumidos, devem ser mantidos organizados e

em adequadas condicdes higiénicas e sanitarias.

Limpeza e desinfeccao de todas as superficies e

utensilios em contato com os alimentos.
Implantar rotinas de revezamento no momento da
merenda escolar e manter o distanciamento dos

alunos durante as refeicoes de 1,5m.

Orientar a lavagem das maos com agua e sabao

antes e apos as refeicoes.

Manter o uso de mascaras, retirando




oy

Os profissionais na entrada devem avaliar o estado
geral das criancas e das familias., anotando

diariamente num caderno esta avaliacao.

Na entrada terao profissionais para receber as
criancas com borrifador de alcool e aferir sua

temperatura.

O uso de mascaras é obrigatdrio aos profissionais e

criancas acima de 3 anos.

Bercario — Higienizar e acondicionar mamadeiras.
Higienizacao de géneros alimenticios e InNSuMos

de modo geral.




As preparadoras de alimento seguirao as mesmas
regras de higiene dos demais funcionarios da
unidade escolar, além dos protocolos para

manipulacao de alimentos ja estabelecidos.

As caminhas e colchdes devem ser higienizados
antes e apds o0 Uuso e ser de uso individual.
Brinquedos de uso individual devem ser de
material lavavel a serem higienizados antes e apods
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Criancas nao devem levar brinquedos de casa

para a escola.

As criancas e os educadores devem lavar as maos

a cada 30 minutos e entre cada atividade.

Troca de roupas, toalhas, cobertores, paninhos e
chupetas com protecao devem ser embalados em
sacos etiquetados com o home do aluno. Deverao

voltar ao término da aula para serem lavados.




Quando o municipio podera suspender
as atividades presenciais?

Esta medida dependera das ocorréncias de casos.

Havendo mais de um caso de aluno com diagnadstico
confirmado de COVID 19 em uma mesma turma, toda

aquela turma deve migrar para o ensino on-line.

Havendo mais de uma turma suspensa em um mesmo

turno, todo aquele turno migrara para ensino on-line.




Quando o municipio podera suspender
as atividades presenciais?

No caso de necessidade de suspensao de mais de um
turno, toda a escola devera migrar para o ensino on-line
temporariamente ou por deliberacao do comité de

gestao e enfrentamento do COVID 19.




 Aciee preveqlives:

Proteja-se e proteja agueles que
convivem com VOCEé.

Uso de mascaras obrigatoriamente, durante
todo o tempo de permanéncia na escola.
Substituicao de mascaras sempre que estiver
Umida ou suja. Todos deverao trazer mascaras
adicionais, acondicionadas em saco plastico para

troca durante a permanéncia na instituicao,

separando as mascaras limpas das utilizadas.




Medidas de distanciamento. Manter
distanciamento seguro de no minimo 1,5 metros

entre as pessoas em todos os espacos da escola.

Nao podera haver aglomeracao no portao da

escola no inicio e término das aulas.

Nova forma de dizer “Ol”. Usar cumprimentos e

saudacdes sem contato fisico.

Nao usar reldgios, pulseiras e aderecos. Os alunos

e profissionais devem usar os cabelos presos.




Higienizacao das maos. Intensificar a lavagem
das maos com agua e sabao ou alcool gel 70%

sempre gue possivel.

As mochilas devem ser higienizadas ao entrar na

escola e ao término das aulas.

Se estiver doente, fiqgue em casa e consulte
atendimento especializado e posteriormente

comunigue a escola.




A escola adquiriu equipamentos de
combate ao Covid-19.

Serao instalados em lugares estratégicos:

A recepc¢ao dos alunos por profissionais capacitados para

identificar, por meio de perguntas, possiveis sintomas de

fragilidade na saude.

Posto de triagem: aferimento de temperatura na chegada da

escola.

Higienizacdo das maos, pés e materiais de uso pessoal dos
alunos por meio de tapetes de descontaminacao e uso de

alcool em gel.

Borrifacdo de solucao higienizante sob orientacédo de

profissionais da escola.




EQUIPAMENTOS ESPECIAIS:

Totens de alcool gel 70%: colocados em cada entrada e

saida da escola.

Medidores de temperatura: manipulados por

profissionais da escola na porta de entrada.

Tapetes sanitizantes ou similares: em cada uma das

portas de entrada e saida da escola.

Dispensers de alcool em gel 70%: distribuidos em pontos

estratégicos da escola .




Responsabilidades diarias

Visando a protecao pessoal, os responsaveis deverao
providenciar mascaras para seus filhos. Sem esse item nao

sera permitida a entrada do aluno na escola.

Os pais deverao verificar a temperatura dos filhos no horario
gue antecede a entrada do aluno na escola. Em caso de
febre, ele devera permanecer em observagcao em sua

residéncia.

Se houver febre acompanhada dos sintomas da Covid-19, o

aluno permanecera em casa por um periodo de 14 dias.




Os pais deverao comunicar a escola imediatamente se algum
membro da familia apresentar sintomas da Covid-19 para que
outros alunos que conviveram com seus filhos possam ser

Mmonitorados.

Os alunos deverao permanecer em casa se eles proprios ou
qualgquer membro da familia apresentar sintomas da Covid-19.
Alunos com resfriados, alergias e outros sintomas deverao

permanecer em Ccasa até que Os sintomas desaparec;am.




Caso uma familia realize viagens devera informar a escola
o historico da viagem antes do retorno do aluno as

atividades escolares.

Em caso de duvida sobre a presenca ou nao da Covid-19,
orienta-se 0s responsaveis para que mantenham o aluno
em observacao em casa a fim de evitar qualquer

possibilidade de contagio.




Responsabilidades diarias

Aferir a temperatura das pessoas antes do seu ingresso nas
dependéncias da escola com termoémetro digital
infravermelho, impedindo a entrada das pessoas cuja

temperatura registrada for igual ou superior a 37,5 graus.

Todos os alunos e profissionais deverao utilizar mascaras

durante o tempo em que ali permanecerem.

Os alunos deverao seguir todas as diretrizes de higiene

estipuladas pela escola.

Fornecer equipamentos de protecao individual para os
professores e funcionarios como jalecos, aventais, mascaras,

protetor facial e alcool em gel.




Formas de transmissao

Contato de goticulas de tosse, espirro ou saliva de pessoas
contaminadas com a boca, o nariz ou os olhos de pessoas

proximas .

Contato fisico com pessoas contaminadas ou com
superficies ou objetos que estejam contaminados, seguido

de contato com a boca, o nariz e os olhos.




Febre

Dor de garganta

Dor de cabeca

Tosse

Congestao nasal ou coriza
Perda de paladar e/ou de olfato

Falta de ar ou dificuldade de respirar
Dor muscular

Nausea ou vOmito
Diarreia

Fadiga




A nossa missao de transformar vidas

por meio da educacao € o gue nos

guia para Nao pararmos nunca de
aperfeicoar nossas escolas.
Enfrentaremos juntos e confiantes, o
cenario de retorno as atividades

presenciais. Todos cuidam de todos.
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